
 

Fraisier Mignonette des bois (4 saisons) 600 graines

  

En savoir plus:

La fraise Mignonette des bois, fruit sucré et succulent 

Le fraisier Mignonette des bois est une plante dite remontante. Cela signifie que, même
après sa première floraison, elle est capable de refleurir et de produire de nouveaux fruits ,
et ce au sein du même cycle végétatif. Ainsi, vous pouvezrécolter de nombreuses fraises tout
au long de l’année. Ces fruits mesurent entre 3 et 5 centimètres, ce qui est plus long que celles
des bois. Petits et rouges, ils sont caractérisés par un goût et un arôme sucré.

Quand semer les graines de fraisier Mignonette des bois ? 

Les fraisiers Mignonette des bois ont besoin d’un temps relativement chaud pour pousser.
Semez-les donc entre les mois de février et juillet à chaud, entre 18 et 20 °C , sur un
terreau riche. N’enfoncez pas les graines, assurez-vous seulement de les tasser. Brumisez le tout 2
à 3 fois par semaine pour éviter que le semis ne se dessèche complètement.

Pour vous assurer une pousse optimale, pensez à repiquer vos plants une fois ces derniers
sortis de terre. Vous n’êtes pas sûr de savoir discerner le bon moment ? Regardez alors ses feuilles.
Si vous en voyez 4 ou 5, c’est que le moment est venu.Placez alors votre fraisier Mignonette
des bois dans un pot ou une jardinière aux alentours du mois de mai.

Où semer vos fraises Mignonette des bois ? 

 

Découvrir les conseils de Fabien ? Scannez le QR code ci-contre pour retrouver une série de vidéos
conseil, les actualités du moment, les travaux du mois, … et bien d'autres informations utiles quel
que soit votre niveau.  



 

Pour pousser, un fraisier a besoin d’un fort apport en luminosité. Semez ainsi vos graines dans
un sol humifère, neutre et riche en humus qui soit directement exposé à la lumière du jour.

Ce plant peut atteindre jusqu’à 20 centimètres de haut. Il est donc primordial que vous lui
laissiez suffisamment d’espace pour qu’il puisse s’épanouir. Si vous possédez assez de place
chez vous, il vous est possible de lesemer dans votre potager, dans votre jardin ou en pot sur
votre terrasse.

Vous pouvez également placer vos fraisiers aux côtés de légumes comme les fèves, la laitue ou les
pommes de terre avec lesquels ils se développent en harmonie.

Quelques conseils pour prendre soin de vos plantations de fraisier Mignonette des bois 

Le fraisier est une plante qui ne demande que peu d’entretien. Ainsi, vous n’avez qu’à effectuer
un effleurage en avril ou en mai pour reporter la fructification entre juin et fin septembre.

Attention, les fraises sont particulièrement appréciées des oiseaux. Recouvrez votre plantation d’un
filet pour empêcher les picorements.

Quand récolter vos fraises de bois ? 

En fonction de la date de leur semis, les fraises Mignonette des bois peuvent être récoltées
entre les mois de juillet et octobre . Évitez de détruire vos plants à la première récolte, ces
derniers continueront de produire au long des prochains mois.

Les vertus de la fraise Mignonette des bois 

En plus d’être succulents, les fruits de cette plante remontante possèdent plusieurs vertus. Ils
peuvent en effet être utilisés comme plantes médicinales, notamment pour la dysenterie et la
diurétique, mais aident également à vous préserver du cancer colorectal. Ils vous assurent
également une protection contre les inflammations grâce à leur acide salicylique et
ellagique.

Vous voulez en savoir plus sur les fraisiers Mignonette des bois et comment les faire pousser ? 

Vous souhaitez en savoir plus sur les fraisiers Mignonette des bois ? Vous avez l’une ou
l’autre question à nous poser pour savoir comment la faire pousser ? Contactez-nous
directement par téléphone ou via notre formulaire en ligne. Nous vous répondrons dès que
possible.

  

Caractéristiques:

Type de graines Graines reproductibles et non traitées
Nom botanique (latin) Fragaria vesca

Synonyme Fraisier des 4 saisons
Famille botanique Rosacée
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Type de plantes Fruit
Exposition Soleil

Hauteur 15 cm à 25 cm
Nombre de graines par gramme (+/-) 3500

Mois de semis et plantation Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet
Mois de récolte Juin, Juillet, Août, Septembre

  

Description courte:

Fraisier Mignonette des bois (4 saisons) en sachet de 600 graines 

Le fraisier Mignonette des bois, également appelé « 4 saisons », est une plante qui produit de
petites fraises mesurant entre 3 et 5 cm qui dégagent un arôme et un goût proche de celles des
bois. Ses fleurs blanches poussent plusieurs fois par an, ce qui vous garantit des récoltes
successives de ces succulents fruits rouges.
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