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Trefle rouge (incarnat) - 50 grammes

Louk

En savoir plus:

Pourquoi semer du trefle rouge ?

Vous pouvez cultiver n'importe quelles plantes dans votre jardin, des plantes d'ornement, des
aromatiques, des graines de légumes, des fleurs, des plantes melliféeres ou des plantes qui
éloignent certains ravageurs...... ou encore des "engrais vert" qui améliorent le sol.

Le trefle incarnat appartient a la famille des Papilionacées, c’est donc une légumineuse. Il fixe
I'azote de l'air et le restitue au sol via son systeme racinaire qui est tres important et quiaere
et décompacte tres fortement le sol en surface. Contrairement aux autres trefles, I'incarnat
est annuel et non vivace.

Comment cultiver le trefle rouge (incarnat) ?

Nous vous conseillons de semer immédiatement apres la récolte de la culture précédente .
De cette facon les mauvaises herbes n'ont pas le temps de se développer.

Ne vous étonnez pas, il se développe assez lentement et pousse assez mal dans un sol
calcaire.

Vous pouvez semer le trefle a deux périodes différentes :

 Semez le tréfle incarnat a la volée en répartissant bien sur toute la surface, apres les
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cultures d'été (aout-septembre), il sera des lors utilisé comme engrais vert d'hiver. ||
sera fauché au printemps (mars-avril) afin de pouvoir profiter de ses bienfaits.

e Semez au printemps (de mars a mai) pour étre fauché a la fin de I'été, il faudra
arroser régulierement car le trefle est sensible a la sécheresse. Il gardera ainsi vos
parcelles propres dans le cas ou, pendant une saison, vous ne les cultivez pas.

Comment semer le tréfle ?

Pour réussir votre semis de trefle, vous devez préparer le sol comme pour une culture
classique. Il faut désherber et nettoyer le sol.

Enlevez les plantes adventices (mauvaises herbes) car aprés ce sera compliqué pour les
éliminer et les effets de I'engrais vert seront atténués.

Tassez le sol a l'aide du dos d'un rateau pour bien recouvrir les graines apres le semis.
Vous n'avez pas besoin de I'ameublir en profondeur, c'est votre engrais vert qui va le faire
pour vous.

Arrosez pour que la levée se fasse plus vite.

Le trefle en fin de culture :

L'avantage de ce tréfle annuel, c'est qu'une fois coupé a ras de terre, il ne repoussera pas.

Il est beaucoup plus facile a détruire qu'un trefle vivace si I'on doit mettre le sol en culture au
printemps. On peut méme attendre I'été, c’est encore plus simple puisqu’il meurt naturellement

apreés la floraison.

Le trefle incarnat fait également partie de certains de nos mélanges pour prairies
fleuries. La belle couleur rouge de ses fleurs peut également égayer vos massifs.

Encore des questions a propos du trefle incarnat?
Graines & Semences, leader en vente en ligne de graines de qualité, est a votre service pour

toute question ou précision. Contactez notre service clients sans engagement. Nous sommes la
pour vous aider.

Caractéristiques:

Type de graines Graines reproductibles et non traitées
Nom botanique (latin) Trifolium incarnatum
Synonyme Trefle rouge
Famille botanique Papillonacées
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Type de plantes Plante annuelle
Exposition Soleil
Hauteur 20 cm a 30 cm
Nombre de graines par gramme (+/-) 500
Mois de semis et plantation Mars, Avril, Mai, Aolt, Septembre
Mois de floraison Juillet, AoGt, Septembre, Juin

Description courte:

Un geste naturel pour votre sol et pour la biodiversité !

Le trefle incarnat n'est pas seulement utilisé comme plante mellifére qui vient en soutien a
I'activité de l'ensemble de la faune pollinisatrice, il est utilisé comme couvert végétal ou
engrais vert. Semer du trefle participe a la biodiversité et fixera I’azote du sol de votre
potager. De plus, les fleurs du trefle sont comestibles. Sachet de 50 grammes de graines
pour environ 25 mzZ.
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